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『実践 イメージ療法入門 
   ―箱庭・描画・イメージ技法の実際』　　
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特定非営利活動法人

九州大学
こころとそだちの
相談室

今回は、学生相談・スクールカウンセラー・医療機関等で豊富な実践経
験をお持ちの福留留美先生をお招きします。イメージ療法をはじめ様々
な芸術療法について深い造詣をお持ちの先生です。フロアの参加者も事
例提供者とスーパーバイザーとのセッションを追体験しながら、共に事
例の理解を深めることができ、実践的な学びにつながる研修会です。
多様な領域で心理臨床に携わる方々のご参加をお待ちしています。

 1980年九州大学大学院教育学研究科博士課程
満期退学。大学院時代は成瀬悟策研究室で動作
法とイメージ法を学ぶ。広島修道大学、広島大
学の学生相談室、精神科クリニック等での臨床
経験を経て、1997年に兵庫県立看護大学赴
任。2002年以降、九州大学学生相談室、甲南
大学学生相談室、福岡女学院大学勤務。
　現在は福岡女学院大学臨床心理センター相談
員、心療内科と小児科で心理臨床に従事。
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